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Bain Usaid as an eolas seo a leanas chun athbhreithnit a dhéanamh ar do CV. Déan
iarracht an oiread freagrai "T&" a fhéil agus is féidir leat sula ndéanann tu athbhreithnia ar

do CV san lonad Forbartha Gairme

An bhfuil an fostoir in ann teagmhail a dhéanamh leat go héasca ag an seoladh seo?

TA? | NIL?

An bhfuil seoladh riomhphoist curtha ar fail agat a sheicealann ta go rialta?

An bhfuil an seoladh riomhphoist “gairmitil’? (e.g. ta d’ainm ann seachas leasainm)

An bhfuil do chuid sonrai pearsanta coinnithe agat faoi aon trian de leathanach?

An bhfuil do naisilintacht agus do stadas oibre luaite go sonrach agat? (mic léinn idirnaisiunta)

An bhfuil nios m6 né liosta cailiochtai agus graid sa chuid seo? D’fhéadfa tionscadail agus abhair
chui chur isteach anseo.

An bhfuil teideal do chirsa / creiditind cruinn?

An bhfuil an toradh a bhfuil suil agat leis sa bhliain deiridh luaite agat ma ta ti sa bhliain deiridh?
Na biodh imni ort ma ta sé uaillmhianach le hais torthai na chéad bhliana né an dara bliain —
ma ta sé réalaioch cuir isteach é

An bhfuil an chailiocht is deireanai n6 is tabhachtai liostaithe ar dtis?

An bhfuil moduil/tionscadail abhartha liostaithe agat?

An bhfuil a choibhéis de chailiocht a baineadh amach go hidirnaisitnta liostaithe agat? (mic
Iéinn idirnaisiunta)

An bhfuil aon scolaireacht né damhachtain acaduil luaite agat?

An bhfuil réimse leathan taithi curtha sios agat - An raibh tl ag obair sa ghné sa bhaile, obair
dheonach né pairteach i gcumainn na hollscoile?

An bhfuil nios mo eolais curtha ar fail agat faoi thaithi abhartha?

An bhfuil datai, teideal poist, ainm fostdra agus freagrachtai do gach post tugtha agat?

An bhfuil an cineal gné a bhi i gceist murar Iéir € 6 ainm an fhostéra luaite agat?

An bhfuil teanga dhearfach in Uséid agat - ar thosaigh tu freagrachtai an phoist le briathar?

M4 ta scileanna liostaithe agat, an bhfuil na scileanna a luadh sa phost, sonraiocht an phoist n6é
abhar bolscaireachta an fhostéra curtha san direamh agat?

An bhfuil samplai in Gsaid agat chun na scileanna sin a I€iriG?
Is féidir samplai a Usaid as réimse saoil ar bith, sa bhaile, go hacaduil, 6n obair, caitheamh
aimsire, cumainn ollscoile, etc.
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TA?

NIL?

An bhfuil na scileanna ata forbartha agat ar an gcuarsa luaite agat agus an bhfuil samplai
tugtha agat den chaoi ar fhorbair ti iad?

An bhfuil nios mé na liosta gniomhaiochtai tugtha agat?
Mar shampla, mas maith leat a bheith ag |léamh, abair cén cinedl leabhair is maith leat a [éamh

An bhfuil caitheamh aimsire reatha amhain luaite agat?
Mura bhfuil méran caithimh aimsire agat tabhair nios moé eolais futhu seo - N& hinis aon
bhréag faoi do chaitheamh aimsire

M4 ta moltairi luaite agat, an bhfuil cead faighte agat uathu agus minit tugtha agat déibh faoi na
deiseanna a bhfuil iarratas déanta agat orthu?

An bhfuil sonrai teagmhala na moltoéiri cruinn?

An bhfuil sé soiléir cén aithne ata ag na moltéiri ort?
Ma athraionn moltéir oibre go post eile, abair gur “iarbhainisteoir i...” an moltéir chun
an ceangal a mhinid

An bhfuil do CV seiceailte 6 bhun go barr 6 thaobh litrithe, gramadai agus ceartisaide teanga
de?

An bhfuil an leagan amach leantinach? e.g gach cuid sa chlémhéid chéanna etc.

An bhfuil tds aite / an spéas is mé tugtha don eolas is dbhartha?

An bhfuil sé soiléir 6 na ceannteidil cén t-eolas ata le fail iontu?

An bhfuil ta cinnte nach bhfuil aon bhearna i do chulra?

An bhfuil sé éasca le Iéamh, an bhfuil an cl6 leantinach agus sach mér?

An bhfuil sé ar dha leathanach gan a bheith i mullach a chéile?

An bhfuil cuid de roinnte thar dha leathanach? (e.g. na biodh ceannteideal ag deireadh
leathanaigh agus an chuid a bhaineann leis ar an gcéad leathanach eile?

An bhfuil an t-eolas tugtha i bpointi urchair seachas in abairti fada?

An bhfuil teorainn curtha agat le forainmneacha pearsanta? E.g “Mé”, “mise, “ mo”
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